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Predchazeni rizik za mimoradné situace sifenf infekénf nakazy
/[KORONAVIRUS

Ve v&ci: PREVENTIVNIHO OPATRENI OCHRANY VEREJNEHO ZDRAVI

Za Ulelem:

1. zgjisténi informovanosti ohledné vyvoje a s moznymi dopady
2. proSkoleni zaméstnancu s pravidly a postupy v ptipadé podezieni
3. zajistit pouleni ZakUl, zakonnych zastupcu a dalsich klientd Skoly

Projednani Pedagogickou radou v¢. proskoleni, dne 3.3.2020

Vychodisko:

I\Kﬁr DOPORUCENI PRO SKOLY KE KORONAVIRU

MINISTERSTVO SKOLSTVI,
MLADEZE A TELOVYCHOVY

Skoly a Zkolska zalfzenl majl v pifpad® vyskytu podezienf na 3ffeni
koronaviru povinnost fidit se, stejné jako jiné osoby, predpisy a pokyny vydavané na ochranu
verejného zdravi Ministerstvem zdravotnictvi &i krajskymi hygienickymi stanicemi. Tyto pokyny maji
tedy prednost i pred pravidly upravenymi $kolskym zakonem.
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OBECNE INFORMACE K PROBLEMATICE

Co je koronavirus?

A. Qznadeni koronavirus se pouziva pro jakykoli virus, patfici do podceledi Coronaviridae. Jde o
souhrnné oznacenf pro Ctyri Celedi vird, které zpUsobujf onemocnéni u zvirat a lidi s rdznym
stupném zavaznosti. Nazev je odvozen od charakteristického usporadani povrchovych
struktur lipidového obalu virl ve tvaru slunecni korony. Mdze zpdsobit bézné obtize, jako je
nachlazeni, kasel, dychaci obtize, teploty. Ale také smrtici choroby, jako je dychaci
onemocnéni zvané tézky akutni respiracnf syndrom (SARS; Severe Acute Respiratory
Syndrome) ¢iinfekci MERS (Middle East Respiratory Syndrome).

B. Novy typ koronaviru oznacovany jako ,novy koronavirus“ neboli SARS-CoV-2 (plvodné
oznaceny jako 2019-nCoV), pripadné také jako wuchansky koronavirus, se objevil poprvé v na
zacatku prosince 2019 v ¢inské provincii Chu-pej, v niz se nachazf jedenactimilionové meésto
Wu-chan. Védci uz dokézali popsat genetickou strukturu viru. Cina tyto Udaje uvolnila
verejnosti, takZe na vyzkumu nyni pracuje rada odbornych pracovist po celém svété.
Onemocnént, které tento koronavirus zptsobuje, dostalo oznaceni COVID-19.

C. Koronavirus se pienasi z clovéka na ¢lovéka po Uzkém kontaktu. Jedna se o tzv. kapénkovou
infekci, ktera je prenasena vzduchem. Zasahuje nejcastéji sliznice hornich a dolnich dychacich
cest. Inkubacni doba je tyden az ¢trnact dni. Po tydnu od nakazeni se nemoc projevi
horeckami, které neustupuji. Mohou byt provazené neprijemnymi pocity, bolestmi kloubt a
svald a brzy se objevi projevy kasle.

D. Preventivnl ochrana spocivé je postupovat tak, jako pfi klasickém respiracnfim onemocnéni, jako
v aktudlnim chiipkovém obdobf
— vyhybat se tém, kdo jsou zjevné nemocnf
— dodrZovat zakladnf hygienicka pravidla

— pouzivat napifklad i dezinfekci, pokud jsme v kontaktu s lidmi, kteff akutnimi respiracnimi
potiZzemi trpi

— nezdrZovat se v mistech s vy3sim poc¢tem lidi
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— jedinci, kteff trpf respiracnfm onemocnénim, by méli dodrZovat pravidla respiracni hygieny —
tj. pfi kychanf a kaslani radné uzivat, nejlépe jednorazové, kapesniky, pfi kaslanf a kychanf si
zakryvat Usta pazifrukédvem, nikoliv rukou! (kapénky se pak mohou prenést dal)

— samoziejmé i zdravotnici sami by se méli chranit, jelikoZ jsou to pravé oni, kteff pfichazejf s
pacienty nejvice do styku

Mezi ohrozZené skupiny patif zejména seniofi, détské skupiny, chronicky nemocnf & osoby s
oslabenou imunitou.

V soulasné dobé nenf k dispozici vakcina, ktera by chranila proti tomuto novému koronaviru.

Pro infekci COVID-19 neni doporucena zadna specifickd antivirova [éCba. Lidé infikovani
koronavirem by méli zahdjit podparnou Ié¢bu, zmirmujici priznaky této infekce. Lécba je vzdy
individualni a vychazf z konkrétnich potreb pacienta. K podpdrné [é¢bé se vyuzivaji bézné

dostupné Iéky, mnozstvi symptom onemocnéni COVID-19 se da Uspésné lécit. Vysokou
ucinnost [é¢by potvrzuje na svych strankach i Svétova zdravotnicka organizace.

. Ceské republika zavedla celou fadu preventivnich opat¥ent, kterd pat v tomto smé&ru
k nepffsnéjsim v zemich EU.

Zdravotnicka zarffzenf jsou na nakazu také pripravena, ministerstvo vydalo doporucenf pro
lékare. Situaci kolem koronaviru fesila Bezpecnostni rada statu a Ustrednf epidemiologicka
komise. Je pripraven také Pandemicky plan CR.
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PROSKOLEN{ ZAMESTNANCU SKOLY REDITELEM

Z DUVODU POVINNOSTI PREDCHAZEN( RIZIK Z HLEDISKA BEZPECNOSTI A
OCHRANY ZDRAVI ZAKU A OSTATNICH KLIENTU SKOLY

V souvislosti s aktualnim vyskytem epidemie COVID-19,

Omezeni provozu skoly nebo skolského zarizeni. KDY? KDO?

1.

Provoz Skoly mlze byt omezen Ministerstvem zdravotnictvi nebo krajskou

hygienickou stanici, na zaklad€ zakona ¢&. 258/2000 Sb., o ochrané verejného
zdravi opatrenim prijatym bud,

Opatreni podle zakona o ochrané verejného zdravi majl prednost pried pravidly
uvedené ve skolském zakoné.

Dlsledky plynouci z omezeni provozu se musi fesit vkontextu dané situace
v koordinaci se zfizovateli. Resi Feditel Skoly ¢i povéreny statutamni zastupce
reditele.

Pokud Ministerstvo zdravotnictvi ani krajskd hygienicka stanice nezaznamenajf
nutnost naridit prislusna opatreni, existuji i nékteré dalsi moznosti, jak na prechodnou
dobu situaci fesit.

a) REDITELSKE VOLNO - Reditel $koly m(ize na dobu aZ 5 dnf vyhlasit z ddvodd

organizalnich & technickych tzv. feditelské volno (tedy napiiklad i z d@vod(
preventivnich protiepidemickych opatfenf, které Ize pfedjednat s pfislusnou
krajskou hygienickou stanicf).

b) UPRAVA ORGANIZACE SKOLNfHO ROKU - pouze v pravomoci Ministerstvo

Skolstvi, mlddeZe a té€lovychovy v pfipadech zvlastniho zretele.

Pokud se tyka materskych 3kol, omezenf nebo preruseni provozu materské Skoly
stanovi reditel materlské skoly na zakladé zhodnoceni situace po projednani se
ztizovatelem. Nahradnf péce o déti, Zaky a studenty se po dobu protiepidemickych
opatieni nezajistuje.
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KARANTENN[ OPATREN( ve vztahu k d&tem, 24k&im nebo zamé&stnancim 3koly

1. Karanténu mdZze nafdit POUZE orgdn ochrany verejného zdravf (krajskd hygienickd
stanice)nebo o3etrujfci Iékar.

2. Vpifpad& podezfeni na riziko ndkazy, je DOPORUCENQ telefonicky kontaktovat hygienickou
stanici ve svém kraji, pfipadné prislusného obvodniho I1ékare a koordinovat dalsi postup s nimi.

Povinnosti zaméstnancd Skoly

Skola je povinna, k predchazeni vzniku a 3i¥enf infek&nich onemocnéni, jednat podle zadkona o
ochrané verejného zdravi. Ukony s tim spojené, se zahdji v pripadé, ze 74k (osoba nachézejici se
momentalné v prostorach skoly) vykazuji zndmky akutniho onemocnént.

1. ZJISTENI
14, UCITEL (JINY ZAMESTNANEC SKOLY)

— bez odkladné, kontaktovat reditele Skoly (prfpadné statutarniho zéstupce
reditele),

— okamzitd dezinfekce odkrytych astf téla (ruce, oblicej),

— omezit svlj kontakt s dotéenym Zakem, na nezbytné nutnou vzdalenost a
konat dohled do zgjisténi dalSich krokd povinnych pro feditele,

— bude-li to vyZadovat situace, zabranit kontaktu dalsi osoby (jiny uditel, jiny zak,

rodice, daldf zaméstnanci ¢ klienti), a to v¢etné&, pred vlastni osobou, do doby
vyjadieni KHS.

12. REDITEL

— zajistf podminky pro oddélenf Zaka (osoby) s vykonem dohledu fyzickou
osobou u nezletilych 23k,

— kontaktuje, a to bez odkladné, prisluSnou krajskou hygienickou stanici pfipadné
|ékarskou pohotovostni sluzbu,

— zajisti a informuje vSechny osoby, pfichazejici do kontaktu s dotlenym, v tom
Case na pudé Skoly a preda informace s pfipadnym seznamem KHP

— KHS nebo LPS poskytne informace k dal$imu postupu.



http://www.mzcr.cz/dokumenty/kontakty-na-krajske-hygienicke-stanice_18604_4122_1.html
http://www.mzcr.cz/dokumenty/kontakty-na-krajske-hygienicke-stanice_18604_4122_1.html
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> VYJEZDY (akce 3koly)
— Duslednost ve vyzadovani po zakonnych zastupcich ditéte ¢&i studenta,
AKTUALNI tzv. potvrzenf o bezinfek&nosti.

3. ZAHRANICNI POBYTY
— V piipadé podezieni na pobyt zaka v zahranici s vyskytem infekce:

a) kontaktovat rodice ke zjisténf informaci, pokud moZno pred pifichodem Z&ka
na vyuku

b) v piipadé potvrzeni odvolat vyuku Z4ka, a to na zékladé doporuceni MSMT a
MZCR, z(istat doma a v nésledujicich 14 sledovat sv(ij zdravotnf stav. V pifpadé
vyskytu pfiznakd respiraéniho onemocnéni omezit kontakt s ostatnimi
osobami a telefonicky kontaktujte svého lékare.

c) Vpiipadé potvrzeni informovat reditele o rozvrhové zméné a zajistit
(pozédanim, domluvou se zékonnymi zastupci) ndsledné informace o vyvoji
zdravotniho stavu zé&ka k pfipadné obnové vyuky.

— V pifpadé zndmé informace o vyjezdu Zaka do zahranicf
a) Doporutte sledovat DOPORUCENI, VYZVY Ministerstva zdravotnictvi CR

Vyse uvedené pokyny plati také v pripadé zjisténi podezreni na infekni onemocnéni
v piipadé, pljde-li o zjisténi u ucitele nebo jiného zaméstnance, ptipadné jiného klienta
Skoly.
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OPATREN[ K ZAJISTENT ZVYSENYCH HYGIENICKYCH NAROKU A DUSLEDNE DODRZOVANI,
PRUBEHU VYUKY VSEMI OSOBAMI - 4k, ucitel, a dal.

BwoN o2

10.

1.

12.
13.

14.

NESIRME NEOVERENE INFORMACE A NESIRME PANIKU

SLEDUJ POKYNY Ministerstva zdravotnictvi a Ministerstva skolstvi

DBEJME ZVYSENE OPATRNOSTI S NADHLEDEM A RACIONALNI PRISTUPEM,
MYT/ RUKOU v¢& POUZIT{ DEZINFEKCNIHO GELU - PRI PRICHODU DO ZUS A
TESNE PRED VYUKOU (Z&k i ucitel), umyté ruce vodou neoklepavejte, k osusenf
pouzij papirové ubrousky. Dezinfekcni gel je k dispozici ve tride.

. KLIDNE RUCE —zbytec¢né se nedotykejte jinych predmét(, nenf-i to nutné,

presto, ze je vse Cisté, a urcité si prsty nedloubu v nose ci puse.

. KLIKA - kazdy den vam zajistime cistou kliku, ze budeme mit mnohem vétsi kliku

prichycenim korona viru.

HUDEBNICI - POUZIJTE POUZE SVUJ VLASTN{ NASTROJ, ktery by mé&l byt &isty;
Jestlize si metody vyuky zadaji manipulaci s vice nastroji, ,kolobéhem* mezi vice
zaky v¢. ucitele, dbejte na Cistotu (napr.: opétovné umytirukou), nastroje i
noty neolizujeme nebo nijak neochutnavame.

. VYTVARNICI SI'V RAMCI VYUKY NEZAMENUJI MALIRSKE CI JINE POMUCKY,

pred odchodem z vyuky, vse radné ocisti, p.uc. zajisti oSetreni klavesnic u PC

. TANECNICI A DIVADELNICI - myti rukou také v priib&hu vyuky, zvlasté pri pouzitf

toalety, nekouseme si nehty a nijak si neolizujeme dlané, které pouzivame pri
praci ve skupiné nebo se 0 né opirame na podlaze.

DODRZOVANI OSOBNIHO PROSTORU — nevyzaduje-li to vzdélavaci situace, dbej
na hranici osobniho prostoru (vzdalenost od jiné osoby), coz je asi délka
natazené vasi paze. Necitis-li se dobre, tento prostor si zvétsi a navzajem se

s ucitelem informujte

KYCHANI, POKASLAVAN{ = NE DO DLANI, ALE DO PAZE s otocenim zady k ucitel;
(nebo opacné). Tanecnici spiSe do kapesniku

RYMA hustd, véZny KASEL — TAK RADEJI BYCH NESEL. Omluvenka.

OCHRANNE POMUCKY (respirator, rouska, rukavice, oblek) — nenf narizena
povinnost, vzajemna konzultace, o vhodnosti ve vyuce, s ucitelem.

POVINNOST (Z&kd, rodi¢&) INFORMOVAT O PRIPADNEM PODEZRENI NA
NAKAZU VLASTNI €I V OKRUHU BLIZKYCH KE ZMIRNEN{ RIZIK SIREN{
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POUCEN[ ZAMESTNANCU SKOLY REDITELEM
O JEHO POVINNOSTECH A OPRAVNENICH V PRIPADE MIMORADNYCH UDALOSTI

V souvislosti s aktualnim vyskytem epidemie COVID-19, a dale sohledem na
povinnost zaméstnavatele, zastoupeny reditelem Skoly, predchazet rizikim z
hlediska bezpednosti a ochrany zdravi pri praci, je potreba zameéstnance upozornit
na dopady z pohledu pracovné pravnich, tedy dopady na pracovni vztah, predevsim
pfi ddvodném podezreni z nakazy

OPATREN/ VE VZTAHU K ZAMESTNANCUM

1. ZAMESTNANEC JE POVINNY PODAT INFORMACE, a to bez odkladu:

— fediteli skoly, o podezreni na moznost nakazy, po navratu z mist s vyskytem
nakazy v¢. zahranici

— svémuregistrovanému lékari, v pripadé vyskytu priznak a o ddvodech vyskytu.
2. REDITEL JE OPRAVNEN VYZVAT ZAMESTNANCE K PODROBEN( SE VYSETRENI

— u ,smiuvniho® lékare (pracovné-lékarské sluzby) vzhledem k dlvodnému
podezrenio ztraté zplsobilosti vykonavat sjednanou praci na zaklade pracovni
smlouvy (navrat z napadenych lokalit v cizing, projevy priznaku)

— U svého registrovaného |ékare, a to v pripade, ze nejsou stanoveny konkrétni
mimoradna opatrenf organy ochrany verejného zdravi. Registrovany lekar, pri
prokazani nakazy, rozhodne o docasné prace neschopnym, popripadé mu
bude na zaklade rozhodnutf organu ochrany verejného zdravi narizena
karanténa.
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3. REDITEL JE POVINNY KONAT KROKY K ZAJISTEN{ PREVENTIVNIHO OPATRENI (u
podezrelého z ndkazy se zatim neprojevily priznaky, nelze odhadnout dobu
kontaktu s ndkazou)

— DOHODA k mimoiddné zméné pracovni smlouvy, a to dofasnou zménou mista
k vykonu své prace, v délce alespori 2 tydn(l, mimo dosavadni misto/pracoviste,
mimo kolektiv spolupracovnikl, v pripadé skoly se zamezenim kontaktu se
zaky.

A.

Zaméstnanec skoly, pedagog, kona pouze tzv. ,nepfimou® PC, nekona
primou  pedagogickou <innost, kterou mu znemoznil vykonavat
zaméstnavatel (prekazka na jeho strané) => zaméstnanci prislusi ndhrada
mzdy nebo platu ve vysi primémého vydélku (§ 208 zakoniku prace).
Reditel zajistf suplovanou vyuku.

Na zé&kladé Zadosti zamé&stnance a vzajemné dohody (nejlépe 14 dnf predem,
dle ZP), Feditel provede rozvrhovou zménu, tzv. ,vlastnf ndhradu vyuky“. =>
Ucitel, po uplynutf podezreni, zameskanou vyuku nahradi vrozsahu
stanoveném, nad ramec bézné pracovni doby. Zaméstnanci prislusi
nahrada mzdy nebo platu ve vy3i stanovené PS. Reditel nezajistuje
»suplovani®. => pedagog, kona pouze tzv. ,neprimou* PC, tu nenahrazuje.

Vzdjemnda dohoda o mimotddném Cerpénf dovolené (pfsemné 14 dnf predem,
pokud se nedohodlijinak)

. Vzdjemnda dohoda o zméneé planu Cerpani volna na samostudium, ve vySi az

12 dni, nebylo jiZ pIné vylerpano. Pfipadné v kombinaci s vySe uvedenym.

Vyhovéni Zadosti zaméstnance, o poskytnuti pracovniho volna, bez nahrady
mzdy nebo platu, tzv. ,,neplacené volno“.

4. ZAMESTNANEC V NARIZENE KARANTENE
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— mzda/plat jako u do¢asné neschopnosti, prekazka na strané zaméstnance

— uplatnéni zvlastniho pravniho predpisu pfi nafizené karanténé: zaméstnavatel
je povinen omluvit nepritomnost zameéstnance v praci po dobu karantény
narizené podle zvlastniho (zékon ¢. 258/2000 Sb., 0 ochrané verejného zdravi).

— DoloZenim ,,Ozndmenf o naffzenf karantény“ (vystavi o3etrujicf [ékar nebo
hygienik), zamé&stnanec uplatnf prévo na ndhradu mzdy/platu, bez kraceni, za
prvnich 14 dnd trvanf karantény.

DOPORUCEN( K AKTUALNIM INFORMACIM

— sledovat zejména webové stranky Ministerstva zdravotnictvi www.mzcr.cz

— Webové stranka MZCR vé&nované aktudlnf situaci v oblasti
koronaviru: http://mzcr.cz/dokumenty/informace-pro-obcany-v-souvislosti-s-
aktualnim-vyskytem-cinskeho-koronaviru-2019_18415_1.html

— Kontakty na krajské hygienické stanice: http://mzcr.cz/dokumenty/kontakty-na-
krajske-hygienicke-stanice 18604 1.html

— http://www.szu.cz/ Statni zdravotnicky Ustav

OBECNA UPLATNEN(

— Poucenf z&kl a zdkonnych zastupcl bude zajisténo prostiednictvim tifdntho ulitele,

— Zapis a potvrzen( proskoleni zajisti Feditelka Skoly

— Za&pis a stvrzeni podpisem o sezndmeni/ponauceni Zak{ a bude zajisténo prostrednictvim zapisu do tridni
knihy ucitelem. Kontrola zastupkyné reditele a Feditelka

— Uditel ma opravnéni v disledku ochrany svého zdravi doporucit Zakovi a jeho zak. zastupciim,
odlozeni vyuky, pfipadné zruseni jiz zahdjené vyuky v piipadé nezadoucich skutecnosti, po
domluvé s rodici a podédnim informace reditelce. Toto opravnénfje také ze strany zaka.

%

— Do uskutedné&nf pokynu ministerstva, se 24dna udalost, akce na¥f Zkoly, NERUSI.



https://www.mzcr.cz/
http://mzcr.cz/dokumenty/informace-pro-obcany-v-souvislosti-s-aktualnim-vyskytem-cinskeho-koronaviru-2019_18415_1.html
http://mzcr.cz/dokumenty/informace-pro-obcany-v-souvislosti-s-aktualnim-vyskytem-cinskeho-koronaviru-2019_18415_1.html
http://mzcr.cz/dokumenty/kontakty-na-krajske-hygienicke-stanice_18604_1.html
http://mzcr.cz/dokumenty/kontakty-na-krajske-hygienicke-stanice_18604_1.html
http://www.szu.cz/
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